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Behandelteam  

Als het vanzelfsprekende minder vanzelfsprekend is vanwege leeftijd, ziekte of beperking, dan is het
belangrijk dat u waar nodig de juiste hulp en ondersteuning krijgt. En dat u zich vertrouwd voelt om
zelf te doen wat kan, samen met uw naasten. Om zelfstandig te bewegen, goed te kunnen eten en
lekker in uw vel te zitten. Deze aspecten hebben namelijk invloed op elkaar. Want als u in staat bent
om zelfstandig te bewegen, dan heeft dat een positief effect op uw welzijn. Daarom staan we klaar
om u te helpen, omdat we begrijpen hoe deze zaken met elkaar verbonden zijn.

Door een uitgebreid team van specialisten kunnen we u binnen één organisatie met één
aanspreekpunt de behandelingen bieden die u nodig heeft. De specialisten werken in verschillende
zorgcentra. Alle benodigde instrumenten en hulpmiddelen zijn daar voorhanden om samen met u te
oefenen en u te adviseren omtrent gebruik en aanschaf van hulpmiddelen. Op indicatie is het ook
mogelijk dat de specialist bij u thuis komt. Door de continue samenwerking tussen de specialisten
weten zij wat u weer wilt kunnen en daar stemmen we de behandelingen op af.  Dat is waardoor
Proteion Expertise en Behandeling zich onderscheidt: de multidisciplinaire samenwerking tussen al
onze specialisten. Onmisbaar bij de behandeling van complexe ziekten als Parkinson. Maar ook als u
bijvoorbeeld een beroerte (CVA) heeft gehad, werpt zo’n multidisciplinair behandelplan zijn vruchten
af. De aanpak wordt heel precies afgestemd op uw behoefte. Ieder mens is immers anders, elke
situatie vraagt een eigen benadering.

Wie helpen u en waarmee  

Specialist ouderengeneeskunde (SO): stelt in samenspraak met u een zorg- en behandelplan
op. U hoeft maar één keer uw verhaal te doen. Hij of zij zorgt voor de afstemming tussen de
verschillende behandelaren en kan uw huisarts adviseren over de behandeling van uw
medische aandoeningen.
Diëtist: geeft dieetbehandeling op maat, stemt samen met u het voedings- en dieetadvies af
en ondersteunt u bij het aanleren en volhouden van uw eetpatroon. U kunt bij al uw vragen
over voeding en dieet bij uw diëtist terecht.
Ergotherapeut: begeleidt en adviseert u als u problemen ervaart tijdens uw dagelijkse
activiteiten. Zodat u weer zo zelfstandig en veilig mogelijk kan functioneren in uw eigen
omgeving.
Fysiotherapeut: werkt samen met u aan het verbeteren van uw bewegend functioneren in het
dagelijks leven. De behandeling is gericht op het zoveel mogelijk herwinnen van uw mobiliteit
en zelfstandigheid.
Logopedist: behandelt en adviseert u bij problemen met communiceren, kauwen, slikken en
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ademhaling.
Maatschappelijk werker: biedt psychosociale en praktische ondersteuning aan u en/of uw
naasten (mantelzorgers) bij zorgen en problemen die te maken hebben met de omgang met
het ziektebeeld of een opname.
Psycholoog: kan u aan de hand van diagnostiek duidelijkheid geven over het mentaal
functioneren. Daarnaast staat hij of zij naasten bij met omgangsadviezen en geeft individuele
behandelingen (o.a. bij angst- en stemmingsklachten).

Meer informatie  

Wilt u meer weten over hoe wij u kunnen ondersteunen? Raadpleeg onze folder voor alle informatie
over Proteion Expertise en Behandeling. U vindt hierin meer informatie over hoe wij samen met u
werken aan uw welzijn. 
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